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«para mi: un amigo es un tesoro»
hablan estudiantes de educacion primaria
;Por qué hemos elegido este concepto?

El concepto amigo ha sido la eleccién de mi trabajo como técnica de trabajo
para fomentar la convivencia en el aulay las relaciones sociales. Creo que este
concepto es facil de entender para los alumnos. Al comienzo del segundo
periodo tuve una conversacién con mi tutora sobre el clima del aula, hubo
conductas agresivas y optd por realizar un registro de conductas que
favorezcan el buen clima. Tras esta conversacidon me hizo reflexionar sobre el
concepto a elegiry me parecié una idea para poder promover el buen climay

la interaccidn entre los alumnos de dicha aula.

;Quién habla sobre este concepto?

Los alumnos de 2° de primaria son los protagonistas de este concepto, me
parecié una manera de interaccionar con ellos y poder conocerlos en otro
ambito. Poder conocer sus sentimientos y lo que ellos piensan sobre este
concepto. Creo que los amigos influyen en su desarrollo personal y su
desarrollo integral. Ademds de esto, creo que fue una manera de poder
ensenar otros aspectos que también le ayudan en su dia a dia. Aspectos de |a

realidad que pueden ayudarles a madurary a formarse como personas.

;Cémo hablan de este concepto?

Hablan de una manera natural, conoci a los alumnos de una manera distinta al
primer periodo. Fue una manera de que ellos pudiesen expresarse de manera
libre y asi lo aprecié. Mediante sus ideasy sus expresiones pude observar que
era un tema familiar para ellos y pude apreciar una buena participacién por su
parte. Para ellos los amigos son como una familia que se ayudan entre ellosy

se apoyan en los mejores y buenos momentos.

En concreto hubo una alumna que me sorprendio a la hora de expresar lo que

para ella era un amigo. Su respuesta fue, “para mi: un amigo es un tesoro”,
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esto me impactd ya que al ser ninos tan pequenos la manera de expresarse
me hizo reflexionar sobre la importancia de fomentar la participacién y sus

ideas.
Recursos utilizados:

- Panel: La actividad consistia en expresar qué era un amigo para ellos.
Al comienzo lo realizaron de manera individual escribiéndolo en un
pequeno papel. Posteriormente cada uno de ellos lo iba leyendo en voz

alta a sus companeros y pegdndolo en el panel.

- Buzdén de sugerencias: La actividad se basaba en escribir lo que les
trasmitian sus amigos y como se sentian cuando estdn junto a ellos.

Posteriormente les pregunté: ;Sentis lo mismo cuando estabais solos?
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- Texto libre: Los alumnos debian realizar un texto contando una
historia. Les di total libertad a la hora de escribir. La Unica pauta que les

propuse era el tema.

Definicién de este concepto

Amigo es una persona con la cual mantienes relacién social y un vinculo. Es
una figura importante en la formacién del alumno, un apoyo fundamental

para ellosy para su desarrollo personal.

Autoria e informantes participantes
Maria Casas
Este concepto en formato visual

http://dixit.unican.es/wp-content/uploads/2019/07/0OD-Amigo.pdf
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UNIVERSIDAD
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AMIGO

UN AMIGO/A ES UNA
PERSONA QUE REFLEIJA
QUE MANTIENES UNA

RELACION

VINCULO.
IMPORTANTE

FACTOR

SOCIAL
ES UN

®)

INTEGRAL DEL ALUMNO

;Qué es un amigo?

Tesoro que la vida nos
regala. Una figura
valiosa en el dia a dia
de las personas.

Una segunda familia
con la que puedes
contar cuando
necesitas ayuda.

Un apoyo con el que
puedes contar cuando
te sientes solo, en
aquellos momentos
dificiles.
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(Qué nos trasmite?.

Amor

Alegria
Diversion
Felicidad

Paz

Mediante el juego te
diviertesy no sientes
soledad.
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